
第６４回 市 民 ス ポ ー ツ 大 会 個人戦  
（男子シングルス /女子シングルス・ダブルス）のお知らせ  

令和６年７月 

調布市卓球連盟 

下記のとおり実施しますのでふるってご参加ください。 

記 

１．日  時  令和６年１１月１７日(日） 午前９時開場 

２．会  場  調布市総合体育館 

３．種  目   シングルス 一人１種目とする。 

①男子一般１部（年齢不問）  ②男子一般２部(年齢不問) 

 ③男子４０歳～５５歳      ④男子５６歳～６９歳 

⑤男子７０歳以上       ⑥女子一般（年齢不問）  

 ⑦女子一 40 歳以上      ⑧女子ダブルス 一般    

⑨女子ダブルス合計年齢 120 歳以上  

⑩女子ダブルス合計年齢 140 歳以上  

※一般２部はリーグ戦の１～３部は不可→例外者有 

※市民祭の個人戦は 1 人 1 種目です。８月１８日の大会に出場の人は 

11 月１７日の大会には出場できません。 

（どちらか 1 種目の参加申し込みをしてください） 

４．競技規則  現行の日本卓球ルールを準用。但し、「タイムアウト制」は適用しない。      

５．競技方法  予選リーグ後、上・下位別決勝トーナメント 

    ※申込状況により競技種目・競技方法の変更もあります。 

６．試 合 球   ニッタク３スタープレミアムクリーンボール 

７．参加資格  市内在住、在勤、在学者及び加盟登録者 

８．参 加 費  １人２００円 

９．申込先及び問い合わせ先  ☎090-8340-835９ 

 〒182-0026 調布市小島町３－５２－６６  橋 真理方 

    「第６４回市民スポーツ大会 個人戦」行 

※申込み責任者は必要事項を記載の上、種目、氏名、所属チーム、年齢、性別、 

連絡先を明記して申込書又は封書にて申し込むこと。（手渡しの場合は参加費を添えて、

郵送の場合は、参加費の振り込み明細を添えて） 

（強い順に記入） 

 

 

10．申込期間  １０月１１日(金）～１０月２５日(金） 

11．その他 

（１）ゼッケンを必ず着用のこと。（縦 18cm×横 25cm 右図参照） 

（２）競技中の事故、怪我は応急処置までとします。 

（３）駐車場に限りがあるため、自動車での来場はご遠慮ください。  

（４）体育館施設、敷地内及び近隣は禁煙です。ご協力をお願いします。 

（５）ゴミは各自でお持ち帰りください。 

ゆうちょ銀行 ００１２０－１－６０７８１９  調布市卓球連盟 

氏 名 

所 属 


