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令和 5 年 9 月 30 日 更新版 

 

 

第 63 回調布市民体育祭 

ラグビーフットボール競技 

（タグラグビーの部） 

 

代表者マニュアル 

 

 

 

 

 
 
主催：調布市・調布市教育委員会・公益社団法人調布市スポーツ協会 

主管：調布市ラグビーフットボール協会 
 

                       【代表者会議】 

                       日時／令和５年９月２９日（金）午後３時 

                       会場／調布市文化会館たづくり１０Ｆ  １００１学習室 

                             １  開会 

                             ２  運営主管団体紹介（当日スタッフ） 

                             ３  議題 

                                   （１）競技ルール・当日注意事項 

                                   （２）組み合わせ抽選 

                                   （３）連絡事項 

                                   （４）その他 

                             ４  閉会 
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１  会場 

    市民西町サッカー場（調布市西町２９０－３） 

 

 

 

 

コートサイズ／縦３０ｍ・横２５ｍ・トライゾーン５ｍ 

 

 

２ 会場内レイアウト 

Ｃコート  

スタンド 

集合 
場所 

Ｄコート  

救 護 
スタンド 

本 部 

Ａコート Ｂコート  

選手導線 
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３  競技ルール 
  （１）公益財団法人日本ラグビーフットボール協会現行規則に準じます。 

        一部ローカルルールを適用します。 

  （２）予選リーグ後に決勝トーナメントを実施。 

  （３）小学４～６年生で，１チーム６人以上１０人以下で構成。 

（４）１８歳以上の代表者が当日帯同。 

    【当日ルール】 

      ・６人未満になってしまった場合，試合は可能ですが試合結果に関わらず

相手チームの勝ちとする。（フレンドリーマッチ） 

      ・複数参加チームの場合６人未満の場合，試合前まで別チーム間の選手異 

動を許可（２チームでの出場は不可） 

      ・上記により止むを得ず１チームが１１人となるのを許可する。 

・欠席者がいる場合，未登録選手の参加を許可する。（当日参加可） 

（５）試合が終わった次の試合のタッチジャッジ（１人）担当をお願いしま 

す。 

   （６）詳細ルールは下記とします。 

試合の人数 

５対５で試合を実施 

登録メンバー全員の出場は各チームの判断とする。 

決勝トーナメントは全員の出場に配慮する。 

選手交代のタイミング 
（予選リーグ）攻守交替時（４タグ・ペナルティなど） 

（決勝トーナメント）得点後・後半開始時 

タグ 

①  タグを取ったらタグを頭上に掲げて「タグ」と大きな声

でコールをする。 

※レフリーが確認できないとタグのカウントができない

ことがあるので注意。 

②  相手にタグを返却（投げずに必ず手渡しで返却） 

投げて返却は反則となる場合がある。 

トライ 
トライゾーンに全身が入っていること。 

ダイビングトライは認めない。 

タッチライン 
コート左右のタッチラインはマーカー外側を明らかに出たと

判断したときにペナルティとする。 

 

４ 選手の服装等 

（１）当日は，運動のできる服装や運動靴を着用してください。 

（２）トレーニングシューズ，運動シューズは使用できますが，危険防止のた 

めスパイクシューズは使用不可とします。 

（３）試合で使用するビブス・タグ・タグベルトは各チームで持参ください。 

（４）ビブス及びタグは１チームにつき各２色用意ください（重複時の対応） 

（５）危険防止のため，爪は必ず切り，金属類は身に着けないでください。 
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５ 予選リーグ 
（１）１試合７分とし，すべてのグラウンドで同時に進行します。 

（２）試合終了の合図が出た場合は，プレイ中でも試合終了になります。 

（３）スムーズな進行のため，１試合前にはグラウンド前に集合となります。 

試合開始時に選手がそろっていない場合は，不戦敗となります。 

  （４）勝ち点方式とする。勝ち２点・引分け１点・負け０点。 

       ４トライ以上取って勝った場合ボーナスポイント１点。 

        不戦勝は勝ち２点，不戦敗は０点（フレンドリーマッチも同じ）。 

ボーナスポイントはなしとする。 

（５）各リーグの結果により，決勝トーナメントになります。 

（６）同勝ち点の場合，勝ち数→得失点→総得点→くじで順位を決定します。 

 

６ 順位トーナメント 
（１）１試合７分ハーフ，ハーフタイム１分（７－１－７）です。 

試合の進め方は，予選リーグと同様。 

  （２）予選リーグ第１・２位  →  カップトーナメント 

        予選リーグ第３・４位  →  プレートトーナメント 

        予選リーグ第５・６位  →  ボウルトーナメント 

 

７  会場使用上のルール 

  （１）コートサイド（斜線部）はタッチジャッジで使用のため通行不可。 

  （２）コート・コートサイド（斜線部）・選手導線以外の赤エリアを観戦エリ 

アとする。スタンドは選手控え場所とするので観戦者は使用不可。 

観戦者の制限はしませんが選手の安全を確保するため，混雑状況により 

入場制限をする場合があります。 

  （３）人工芝フィールドは，ガムや飴を含め飲食不可。 

  （４）人工芝フィールド内での水分補給は「水」か「お茶（無糖のもの）」 

のみとなります。 

  （５）人工芝フィールドは，シューズの泥や小石を落としてから入場する。 

  （６）かかとのある靴（ハイヒール等）では，人工芝を傷め，また転倒事故に

つながる危険があるため，人工芝フィールド内への入場はご遠慮くださ

い。 

  （７）施設内は，すべてのエリアが禁煙です。 

  （８）貴重品は，各自の責任において管理してください。 

  （９）武蔵野の森公園の利用者に配慮して行動をお願いします。 

（10）武蔵野の森公園内でボールを使用してのウォーミングアップはできませ 

ん。 

  （11）武蔵野の森公園は公共スペースのため，場所取り等はご遠慮ください。 

  （12）グラウンド，トイレ以外の場所はケガ及び器物破損等の事故防止のため 

立入禁止です。 

（13）近隣には飲食店がありませんので，各自用意ください。 
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（14）ゴミは必ず持ち帰るようにし，会場内に残さないでください。 

  （15）車での送迎等を行う場合は必ず駐車場を利用ください。 

        路上駐車等はご遠慮ください。駐車場は，武蔵野の森公園第２駐車場を 

        利用ください（有料）。 

 

８ 受付 
（１）当日の受付時間は，午前８時から午前８時３０分です。 

（２）参加する選手が全員そろったら，代表者が受付をしてください。 

（３）午前８時４５分に本部テント前で代表者ミーティングを実施します。 

 

９ 開会式 
  （１）午前８時３０分から実施します。 

（２）各チームで整列し，並んでください。 

（３）校長・副校長の紹介は省略いたします。 

 

10 表彰式 
（１）カップトーナメント第１位，第２位，第３位には賞状及び各選手にメダ 

ルを授与。 

  （２）プレートトーナメント・ボウルトーナメント第１位には賞状を授与。 

  （３）表彰式は入賞チームのみ参加とし，それ以外のチームは任意とします。 

 

11 その他 
（１）各コートにグラウンドキーパーというコート責任者を配置します。 

ケガした場合，代表者がグラウンドキーパーへ報告してください。 

（２）代表者は必ず１チームに１人以上帯同し，引率や誘導をお願いします。 

（３）レフリーは，調布市ラグビーフットボール協会で対応します。 

      前の試合のチームから各１人，タッチジャッジを担当ください。 

（４）選手及び観客等による，審判の判定に対する異議や暴言を禁止します。 

（５）試合結果やトーナメント表は本部に掲出しますのでご確認ください。 

（６）ケガや具合が悪い場合は，救護テントで簡易処置の準備をしています。 

病院への搬送には保護者の同行が必要ですので，準備をお願いします。 

（７）参加選手は事前に傷害保険に加入しております。 

（８）選手の肖像権及びそれに付随する全ての権限は主催者にあるものとしま 

す。撮影写真は報告資料や広報誌等に使用する可能性があります。 

  （９）当日荒天中止の場合は，午前６時に(公社)調布市スポーツ協会ホームペ 

ージに掲載します。 

 

 

 

(公社 )スポーツ協会ホームページ 



令和5年 9月 29日 

 

第 63回調布市民体育祭ラグビーフットボール競技 

主催／調布市・調布市教育委員会・公益社団法人調布市スポーツ協会 

                                  〔競技役員〕 競技委員長：伊藤  達也 他１０名 

 

１ 日  時   令和５年１０月２８日（土）午前８時００分  受付 

                                            午前８時３０分  開会式 

                                            午前９時００分  競技開始 

                                            午後３時００分  終了予定（参加チーム数による） 

                                            小雨決行・荒天中止 

２ 会  場   市民西町サッカー場 

３ 主  管   調布市ラグビーフットボール協会 

４ 種  目   タグラグビーの部 

５ 競技規則及び方法 

（１）(公財)日本ラグビーフットボール協会現行規則に準ずる。 

但し，参加チーム数によりローカルルールを適用する場合がある。 

（２）参加チーム数により競技方法を決定する。予選リーグ実施後，順位トーナメントを予定。 

６ 参加資格 

（１）市内在住，在学，または市内チームに所属する小学４～６年生で編成されたチーム 

   （２）当日１８歳以上の代表者が必ず帯同できること 

    （３）タッチジャッジの役割を担当できること（原則，自チーム試合後の試合の担当） 

７ 参加制限    １チーム６人以上１０人以下 

８ 申込方法     令和５年７月２０日（木）までにＥメールで（公社）調布市スポーツ協会 

                  taikyo@chofucity-sports.or.jp  に下記内容を申込む。 

                  ①チーム名（ふりがな）    ②チーム選手数    ③学校名    ④代表者名 

                  ⑤連絡先（電話番号・メールアドレス） 

                  土日をのぞく３日以内に受付メールがない場合は，再度対応すること。 

９ 参加費     無料 

10  代表者会議    日時／令和５年９月２９日（金）午後３時 

                  会場／文化会館たづくり１０Ｆ・１００１学習室 

11 その他 

  （１）雨天中止の場合は，当日朝６時００分にスポーツ協会ホームページで案内します。 

  （２）代表者会議は必ず出席すること。 

（原則，代表者による出席とするが止むを得ない場合は代理出席可） 

（３）競技中の事故・怪我については応急処置までとする。 

（４）人工芝内は水のみとなります。 

（５）施設敷地内は全面禁煙です。 

（６）ゴミは各自で持ち帰ること。 

（７）会場駐車場は都立武蔵野の森公園第２駐車場（三鷹市大沢 5-7-2）が利用可能です。 

駐車料金割引等はなし（１時間まで３００円。以降２０分ごとに１００円。入庫後１２時間最大料金１，２００円） 

      大会用駐車場としての確保はないため，満車となる場合があります。 



時間 概要

8:00 受付

8:30 開会式

9:00

9:10

9:20

9:30

9:40

9:50

10:00

10:10

10:20

10:30

10:40

10:50

11:00

11:10

11:20

12:05

12:23

12:41

12:59

13:17

13:35

13:53

14:11

14:40 表彰式

※Aグラウンド網掛けは，試合なし

令和5年度・第63回調布市民体育祭
ラグビーフットボール競技（タグラグビーの部）試合進行スケジュール

Bグラウンド Cグラウンド Dグラウンド

1

48

41 42 43 44

9 10 11 12

13 14 15 16

30 31 32

各チームごとに受付　30分

5 6 7 8

開会式　10分

2 3 4

Aグラウンド

予選
リーグ
（7分）

53 54 55 56

17 18 19 20

49 50 51 52

40

45 46 47

10 11 12

13

21 22 23 24

25 26 27 28

21

インターバル（時間調整）　35分

14

19 20

決勝
トーナメント
（7分ハーフ）

33 34 35 36

37 38 39

表彰式　10分

57 58 59 60

内容

22

1 2 3 4

5 6 7 8

9

29

15 16

17 18



●参加チームは全23チーム 

●6チームリーグが3ブロック，5チームリーグが1ブロック

●予選リーグの試合は合計55試合

A 飛田給ダイヤモンドドックスA 一小ジャガーズB 石原ライジング・サン 上ノ原ピーノ Flying Bee's 0 B 調布トライアーズ 二小ONE 富士見台小学校タグラグビークラブ そめチキ！ 飛田給ダイヤモンドドッグスC ミドリンファイターズレッド

飛田給ダイヤモンドドックスA 1 37 49 29 21 調布トライアーズ 2 38 50 30 22

一小ジャガーズB 1 25 13 53 41 二小ONE 2 26 14 54 42

石原ライジング・サン 37 25 5 17 57 富士見台小学校タグラグビークラブ 38 26 6 18 58

上ノ原ピーノ 49 13 5 45 33 そめチキ！ 50 14 6 46 34

Flying Bee's 29 53 17 45 9 飛田給ダイヤモンドドッグスC 30 54 18 46 10

21 41 57 33 9 ミドリンファイターズレッド 22 42 58 34 10

C 石原ライジング 上ノ原パインズ 二小TWO 北小フェニックス 調布ミニ かしぽんズ D 飛田給ダイヤモンドドックスB 北小ストロングス 一小ジャガーズA ミドリンファイターズグリーン 上ノ原キーファー 調布ヴィクトリア

石原ライジング 3 39 51 31 23 飛田給ダイヤモンドドックスB 4 40 52 32 24

上ノ原パインズ 3 27 15 55 43 北小ストロングス 4 28 16 56 44

二小TWO 39 27 7 19 59 一小ジャガーズA 40 28 8 20 60

北小フェニックス 51 15 7 47 35 ミドリンファイターズグリーン 52 16 8 48 36

調布ミニ 31 55 19 47 上ノ原キーファー 32 56 20 48 12

かしぽんズ 23 43 59 35 11 調布ヴィクトリア 24 44 60 36 12

令和5年度・第６３回　調布市民体育祭ラグビーフットボール競技（タグラグビーの部）　予選リーグ　組み合わせ表



●予選4リーグの1・2位チームがカップトーナメントへ進出

●勝ち上がり式で全8試合

●カップトーナメントのみ3位まで順位を決めます。

21＝3位決定戦

Aコート

Aコート

Aコート Bコート

Aコート Bコート Cコート Dコート

優勝

18

11

17

22

令和5年度・第６３回　調布市民体育祭ラグビーフットボール競技（タグラグビーの部）　カップトーナメント（1・2位グループ）　組み合わせ表

12

D1 A2

9

A1 C1 B2D2

10

B1 C2



●予選4リーグの3位・4位チームプレートトーナメントへ進出

●勝ち上がり式で全7試合

Bコート

Cコート Dコート

Aコート Bコート Cコート Dコート

A4

8

A3 D4 B3 C4 C3 B4. D3

15 16

5 6 7

優勝

令和5年度・第６３回　調布市民体育祭ラグビーフットボール競技（タグラグビーの部）　プレートトーナメント（3・4位グループ）　組み合わせ表

20



●予選4リーグの5位・6位チームがボウルトーナメントへ進出

●勝ち上がり式で全7試合

Aコート

Aコート Bコート

Aコート Bコート Cコート Dコート

1 2 3 4

A5 D6 B5 C6 C5 B6 D5

優勝

19

13 14

令和5年度・第６３回　調布市民体育祭ラグビーフットボール競技（タグラグビーの部）　ボウルトーナメント（5・6位グループ）　組み合わせ表

A6


