
 

 

 

 

 

第 66 回 調布市民スポーツ大会 

水泳競技大会プログラム 
 
 

開催日時  2026 年 8 月 30 日（日） 

開催場所  調布市総合体育館室内プール 

      大会運営  調布市水泳連盟 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

【練習専用コースの開放について】  

 常時 1コースをウォーミングアップ用に開放致します。 

 ただし、飛び込み練習は禁止します。 

 互いの邪魔にならぬよう、マナーを守りましょう。 

 お子様等のプール遊び用の開放ではありませんのでご注意ください。 

 

【表彰について】 

男女別に以下の年齢区分ごとに上位 3位の者にメダルを授与します。 

メダル獲得者は、各自で本部席に取りに来てください。 

※100m 個人メドレーは、男女別に「小学生の部」「中・高校生の部」「成人の部」 

 の区分とする。 

 

Ａ区分（小学 1・2年生） Ｂ区分（小学 3・4年生） Ｃ区分（小学 5・6年生） 

Ｄ区分（中学生）     Ｅ区分（高校生） 

Ｆ区分（１８～２９歳）  Ｇ区分（３０～３９歳）  Ｈ区分（４０～４９歳） 

    Ｉ区分（５０～５９歳）  Ｊ区分（６０～６９歳）  Ｋ区分（７０～７９歳） 

  Ｌ区分（８０歳以上）                    以上１２区分 

 

【スタートについて】 

 飛び込みの経験のない方、自信のない方は安全のためにプールの中からのスタートでか

まいません。無理に飛び込まず、最初の笛の合図で静かにプールに入り、スタートの姿

勢を取ってください。 

 

【記録測定の異議申し立てについて】 

 記録発表後３０分以内に競技種目、選手氏名を大会本部に申し出てください。 

 

ゴミは各自持ち帰りにご協力ください。 

 

大会中の健康管理は、各自で責任をもって行ってください 

 

体調のすぐれない時は、無理をしないようにしましょう  


